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≪ぶどう・りんご組 

（3 歳以上児異年齢クラス）≫
 

◎活動と休息のバランスに

配慮し、健康的に過ごせ

るようにする。 

◎運動あそびに意欲的に取

り組み、体を動かして活

動する楽しさや満足感を

味わう。 

 

≪さくら組 2 歳児≫ 
 

◎着替えや排泄など、自

分でする意欲をもつ。 

◎保育者や友だちと

一緒に散歩をした

り、曲に合わせてか

らだを動かすなど、

全身を使ったあそ

びを楽しむ。 

 

 
≪もも組 1 歳児≫ 
 

◎一人ひとりの生活

リズムを整えなが

ら、健康に過ごせる

ようにする。 
◎保育者と一緒に体

を動かしてあそぶ

ことを楽しむ。 

 
≪もも組 0 歳児≫ 
 

◎夏の疲れや気候の変

化に留意し、ゆったり

とした生活リズムで

過ごせるようにする。

◎保育者と触れ合いあ

そびを楽しんだり、戸

外で体を動かしたり、

散歩をする。 

９月の行事予定  
   ７日（土）親子運動会 
 10 日（火）体重測定 
 11 日（水）クロネコヤマト交通安全教室 

※クロネコヤマトさんより、実演や体験を 
通して、楽しく教えてもらいます！ 

 18 日（水）駒形自治区敬老会参加 
（年長） 

24 日（火）避難訓練 
26 日（木）誕生会・のびのび広場 

今月の食材放射能検査は 

18 日に行う予定です。結果は 

ホームページや通信など 

でお知らせします。 

駒形地区敬老会に 
年長さんが参加します☆

駒形地区のおじいちゃんおばあ

ちゃん方に、運動会の踊りを披露

してきます！運動会とは違った

大舞台ですが、年長さん頑張って

きます！！ 

今月の保育のねらい 

27 日お弁当の日
  給食担当職員研修会の為、 

2 歳児以上の給食はお休みとなりま

すので、当日はお弁当をお願いしま

す。りんご・ぶどう組さんは、お弁

当を持ってふるさと村に行きます！

広場で遊んだり、プラネタリウムを

鑑賞予定です。後日持ち物などにつ

いてお知らせします。 

        7 日(土)は親子運動会です。お家の方向けの 

    競技もありますので、みなさんぜひ参加して楽しんでく 

ださい！（土曜午後保育はお休みです）運動会についての 

クラス通信特集号、運動会プログラムを後日配布します。 

不明な点がありましたらおしらせください。 

体調を整えて、みんなで楽しく参加しましょう♪ 

夕涼み会の夜店で得た 

売上金について、協力会

役員の皆さんと相談しました。子ども

達の為に使ってほしいという事で、未

満児用のプールを購入させていただ

きました。その他、運動会賞品・進級、

卒園時のお祝い品の購入に使用 

させてもらいますのでご了承 

ください。たくさんのご協力 

ありがとうございました。 

おしらせ 

澄みきった青い空、虫の声や草花など秋の自然を感じられる季節になりま

した。夏ならではの経験をした子ども達は、大きく成長しました。 
 今月は、親子運動会などの行事がありますが、毎日の生活の積み重ねから

年齢の枠を超えて助け合ったり、教え合ったりすることが、自然にされるよ

うになってきました。この積み重ねを大切に、いろいろな場面で年齢に配慮

しながら活動させていきたいと思っています。一人ひとりの経験を大切にし、

何よりも子ども達が楽しく生活できるように一緒に取り組んでいきたいと思

います。   
 行事などでは、保護者の皆さまにご協力をいただくことも多くなりますが、

どうぞよろしくお願いいたします。みんなで楽しい秋の思い出づくりをしま

しょう。 
 また、夏の疲れが出やすい時期ですので、体調管理に気をつけ充実した日々

が送れるようご家庭と協力していきたいと思っています。運動会当日、元気

いっぱいの子ども達の姿を、ぜひ見に来て下さい。よいお天気になるといい

ですね。 
                             園  長 

ごとう 

  あいと 

  さん 

むらかみ 

  み ほ 

  さん 

ふじわら 

  まいら 

  さん 

くつざわ 

  そうた 

  さん 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

みなさんから教えていただいた、または保育園おすすめの絵本や育児本を
少しずつ紹介していきます！ 
「子どもにどんな絵本を読んだらいいかしら…」「育児についてのいい本
はないかしら…」とお悩みの方の参考にはもちろん、「こんな本があるんおすすめ絵本・育児本紹介コーナー

① 紹介者 / かけっこ さん  
 

② よーい どん！ 
③ 中川ひろたか（著）村上康成（絵）/ 童心社 

④ あらすじ 

  いちについて、よーい うどん！！ 

  そんな楽しいかけ声から始まる運動会は！？ 

⑤ おすすめポイント 

最初のかけ声から、もう子ども達はゲラゲラ笑ってみてい

ます。ちょっと変わった運動会です。 

① 紹介者 / 十五夜 さん 
 

② おつきさまこんばんは  

③ 林 明子 / 福音館書店 

④ あらすじ 

 暗い夜空に浮かぶおつきさま。「おつきさまこんばんは」 

お話ししようと雲がやってきて… 

⑤ おすすめポイント 

 やさしい絵本です。「おつきさまこんばんは」と繰り返し言

うので、小さい子はそれが面白くて真似して言って楽しんで

います。 

① 紹介者 / AYA さん 
 

② 花 さき山  
③ 斎藤 隆介(著) 滝平 二郎（絵）/ 岩崎書店 

④ あらすじ 

  山菜をとりに行って、やまんばに出会ったあやは、「花さ

き山」についての不思議な話を聞く。 

⑤ おすすめポイント 

「我慢」と「優しさ・思いやり」ってなんだろう。自分を

犠牲にすることとは違う、差別なく平等に…がすべていい

ことじゃない、と、深く考えさせられるお話です。 

①紹介者名（本名）ペンネーム希望の方はペンネー

ムも。 ②本の題名 ③作者・出版社（不明なら未

記入可） ④簡単なあらすじ ⑤おすすめポイント 
 

以上を記入して保育園までお知らせください。 

記入は連絡ノートでも、 

メモ帳でも OK！ 

複数の紹介も OK！大歓迎！ 

（記入用紙も用意できます！） 
 

※ 紹介は順不同です。 

ご了承ください。 

保育園にあるおすすめ絵本は貸出できます。ご希望の方は事務室に声をかけ
てください。

① 紹介者 / かけっこ さん  
 

② へんしん マラソン 
③ あきやま ただし/ 金の星社 

④ あらすじ 

  ふつうにマラソンしていたはずなのに、絵本を声に出して応

援しているといつの間にか大変身！？ 

⑤ おすすめポイント 

ことば遊びの絵本です。声に出して読んでいると予想外の

ものに変身します！大人も楽しめるお話です。納得できな

い優勝者に妙に納得してしまいました。 


