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≪ぶどう・りんご組 

（3 歳以上児異年齢クラス）≫ 
 

◎活動と休息のバランスに

配慮し、健康的に過ごせ

るようにする。 

◎運動あそびに意欲的に取

り組み、体を動かして活

動する楽しさや満足感を

味わう。 

 
≪さくら組 2 歳児≫ 

 

◎簡単な身のまわりのことを

自分でしようとする。 

◎保育士や友だちと一緒に

全身を使ったあそびや戸

外あそびを楽しむ。 

 

≪もも組 1 歳児≫ 
 

◎夏の疲れに留意し、生活

リズムを整えながら元気

に過ごせるようにする。 

◎保育士と一緒に全身を 

使ってあそぶことを楽し

む。 

≪もも組 0 歳児≫ 
 

◎朝夕と日中の気温差に留意

して健康管理を行い、快適に

過ごせるようにする。 

◎保育士と触れ合いながら、手

あそびや歌に興味を持って

真似たり、手足をうごかして

楽しむ。 

朝晩はだいぶ涼しくなってきましたが、日中は、暑い日があったり涼しかったり

と体調管理が難しい季節です。 
先日、最後のプール遊びを楽しんだ子ども達。夏ならではの遊びや経験を通して

少したくましくなった子供たちは、元気いっぱい運動会に向けての活動を頑張って

います。かけっこや踊りの他、クラス対抗ゲームなど、競い合い・自然に助け合っ

て楽しむ様子が見られてきました。子ども達の思いや年齢に合った活動に配慮しな

がら、全身で運動会を楽しめるように取り組んでいきたいと思っています。   
 行事などでは、保護者の皆さまにご協力をいただくことが多くなりますが、どう

ぞよろしくお願いいたします。 
 気候の不安定さとともに夏の疲れが出やすい時期ですので、体調管理に気をつ

け、ご家庭と協力していきたいと思っています。運動会当日、元気いっぱいの子ど

も達の姿を、ぜひ見に来て下さい！ 
                                 園  長

今月の保育のねらい 

♪ 5 さい ♪ 
 

くつざわ そうた さん 
 

むらかみ みほ さん 
 

9 月生れのお友だち 

給食食材放射能検査をしています。 

9 月の検査は 9 日行う予定です。提供

日は 11 日です。結果はホームページ

などでお知ら

せします。

6 日(土) 親子運動会 
10 日(水) 体重測定 
11 日(木) JA 交通安全ミュージカル
     観劇（年長児参加） 
17 日(水) 誕生会・のびのび広場 
19 日(金)交通安全教室 
24 日(水)避難訓練 

9 月の行事予定 

6 日(土)は親子運動会!! お家の方

の競技もありますので、みなさん

ぜひ参加して楽しんでください！

（土曜午後保育はお休みです。ご

協力お願いします） 

運動会についての通信特 

集号、運動会プログラムを 

後日配布します。不明な 

点がありましたらお知らせ 

ください。体調を整えて、 

みんなで楽しく参加しましょう♪ 

お知らせ と お願い 
☆ プール遊び（沐浴）の為の準備・毎日のカードの記入など、ご協力ありがとうご

ざいました。 

☆ 夕涼み会の夜店で得た売上金について、協力会役員の皆さんと相談しました。子

ども達の為に使ってほしいという事で、子ども用の調理器具（包丁・まな板など）

を購入させていただきました。その他、お家の方用の運動会賞品・子ども達の進

級、卒園時のお祝い品の購入に使用させてもらいますのでご了承ください。たく

さんのご協力ありがとうございました。 

☆ 送迎時間について…お仕事や用事以外の場合は、（お仕事がお休みの日、産休、

育休等）朝 8：30～夕方 4：30 までの送迎のご協力をお願いします。 

☆ 運動会活動だけでなく、気候が落ち着けば外で遊ぶことも多くなりますので、動

きやすい、脱ぎ着のしやすい服装をお願いします。 

☆ 室内の湿温度調節や、子ども達の水分補給・休息に気を付けて保育をしています。

夏の疲れとまだまだ続く暑さに、子ども達の体調も落ち着かないようです。 

お家の方と一緒に健康管理に気を付けて、元気に運動会に参加したいですね。 

去年に続き、ハウスバーモンドカ
レーさんの「はじめてクッキン
グ」企画に当選し、今年もりんご
組・ぶどう組の子ども達がカレー

作りに挑戦します！ 
米とぎ・皮むき・刻み…

保育園の畑から毎日のように収穫し

ていたきゅうりやトマト。給食時や

遊んだ後などにおいしく食べていま

した！お家からは「保育園のトマト 

は食べるんですよ」 

という嬉しい声も♡ 

また来年、おいしく 

いただきま～す♡ 



 
 
 

 8月のこまがたっこ 

プール最高でした…！
保育園で育てたきゅうり・トマト・スイカ！ 

好ききらいなんてないよ！ 
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